Whakarapopototanga
Matua

| whakapa atu te Tertiary Education Commission / Te Amorangi Matauranga Matua (TEC) ki Altogether
Autism, na te mea kua kite ratou i tétahi aputa i nga mohiohio md nga kaiako matauranga matua e pa ana
ki nga tikanga pai rawa hei tautoko i nga akonga whaitakiwatanga. Ka tuku kirimana ratou ki Altogether
Autism md nga korero tohutohu, te rangahau me te whakahoahoa i tétahi huinga puka tohutohu (Aratohu)
hei awhina i nga kaimahi whakaako kei nga rOopt matauranga matua ki te marama me péhea te tautoko

i nga akonga whaitakiwatanga i 6 ratou whai i te matauranga.

Kua whakaraupapangia €nei aratohu ki runga i nga kaupapa matua e ono, ka whai i nga tahuhu kua
auau te puta i nga tukanga whakawhitiwhiti korero. Kua kawea énei Aratohu e te matau a-wheako, nga
whakaputanga rangahau, me nga tikanga pai rawa o te whakaako.

| whakawhitiwhiti krero a Altogether Autism ki €nei ropu
matua e toru:

1. Akonga whaitakiwatanga kua uru ki te matauranga matua

2. Nga whanau o nga akonga whaitakiwatanga kua whai wheako ki te matauranga matua
3. Nga kaiwhakaako matauranga matua

Ko te whanuitanga o nga whakaaro o nga tangata whaitakiwatanga me 6 ratou whanau i whakahoki
korero mai, ko nga wahi nui hei tautoko, hei piki te maramatanga hoki, ko nga matea whakawhiti korero,
te whakahaere whaiaro, te hapahapai-whaiaro hoki. | kaha hoki te whakapuaki o nga whanau i nga
taumahatanga o te rapu me te whiwhi tautoko, te papaku o te mohio me te marama ki te manawapa
me nga take hauora hinengaro hoki.

1 | Altogether Autism: Whakarapopototanga Matua



E tuku ana nga Aratohu i te mohiohio me nga rautaki mé nga
kaupapa e ono nei:

1. Te Whakawhiti Korero

. Te awhina i te whakahaere whaiaro

. Te hapahapai-whaiaro
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4. Nga pawera tairongo
5. Hauora Hinengaro
6

. Taunekeneke papori

Nga Tino Whakamohio

Kua tautohu matou i &tahi tino whakamohio tekau hei awhina i nga kaikauhau me nga kaiwhakaako ki te
tautoko i a ratou akonga whaitakiwatanga. Ka whiti énei whakamohio i te whanuitanga o nga kaupapa:
hei tauira, te aheinga o nga hopunga kauhau ki te awhina i ngad akonga kaore e taea te tae a-tinana ki te
akomanga na te manawapa, nga taumahatanga tairongo ranei, kia mama ake ai hoki nga kauhau mé nga
akonga he uaua ki a ratou te tuhi kupu tipoka na te taumaha o te whakahaere whaiaro.

Kia maumahara tatou, ka awhina énei whakamohio i nga akonga katoa, ehara ko nga akonga
whaitakiwatanga anake. Hei tauira, he awhina nui ki nga akonga katoa te ahei ki te toro atu ki nga
hopunga kauhau. Ara atu and te tokomaha tangata kaore and kia whakatauria he whaitakiwatanga ratou,
na ratou ano i whakatau ranei, ka whai painga i te tautoko, engari kaore pea e taea te toro atu na te kore
whakataunga haumanu okawa. Ma te hanga o te maha o nga tautawhi e taea ana, i nga whakahaere o te
akomanga me nga aromatawai, ka piki te angitu o nga akonga katoa e whai ana i te matauranga matua.

1. Whakarongo ki nga korero o ia akonga mo ona hiahia. Kaore he whakataunga o te katoa: he uaua te
whiwhi ki nga whakataunga mo nga pakeke me nga akonga kaore i whakataungia i te wa e tamariki
ana, engari e tika ana kia tautoko atu i a ratou. Mahue ké te tangongi/whakangawari ina kua herea na
te whiwhinga o te akonga ki te whakataunga, engari me tautoko nga matea whaiaro o nga akonga
kanorau.

2. Kia tuwhera ki te whakamana i te rerekétanga kia ahukahuka hoki he rereké téna tangata
whaitakiwatanga ki t&€na, ka rereké hoki pea nga matea. Whakahaua te ahukahuka me te ngakaupai ki
te kanorau a-roro.

3. Tukuna nga kowhiringa me nga ara tautoko e pa ana ki nga akoranga, nga aromatawai, nga
whakamatautau hoki. Whakaarohia te mahi a-ropd — he mea waiwai téra, ka tika? Ka taea te tapae
étahi atu kdowhiringa? Ména kaore he kdwhiringa mo te mahi a-ropi i t0 akoranga, whakaarohia nga
ara hei whakaheke i te tamitanga, kia kaha ake te whakaata i te ao taturu. He aha nga whakangawari
whakamatautau ka matea e te kiritahi, ka taea ranei te whakatinana, ahakoa ehara pea i te
whakangawari maori ka tukuna ai e te ropa tautoko akonga? Ka taea te whakaako ma nga momo
akoranga ké (hei tauira: kei te akomanga, kei runga Zoom, kei tétahi papa korero a-ipurangi ranei)?

4. Me whakau ki te tuku i nga hopunga kauvhau katoa ki te ipurangi. Ko te ahei ki te toro atu ki nga
hopunga kauhau he awhina nui mo te maha o nga wero e pa atu ana ki nga akonga whaitakiwatanga.
Na téra ka taea e nga akonga te mahi te whakatutuki, ki te araia te taenga atu &-tinana e te manawapa,
e te whakapaunga kaha ranei. Ka taea e nga akonga te matakitaki i nga kauhau i te wahi e tika ana
mo O ratou matea tairongo. Ka awhina hoki i nga akonga kua uaua te whakahaere whaiaro - ka taea te
pupuri, te whakahoki ranei i te hopunga kauhau, kia ngawari ai te tuhi kupu tTpoka.

5. Whakaigia kia marama rawa nga whakawhitinga kérero katoa. Tukuna nga tuninga me nga korero
a-waha kia pai te hanga mo te akonga whaitakiwatanga (ka rereké pea ténei mo nga akonga rereké),
kia whai marama hoki te akonga. Kia marama koe, ka uaua pea te whakawhiti korero, a, ahakoa ki t0
tirohanga atu, kua marama te tangata, me hihira koe kua marama ratou.
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6. Whakaigia nga whakaritenga moé te pingore o nga ara tavtoko, nga matea hoki. Mahi i te taha o
te akonga, ki te tatohi i nga mea e tika ana mana, a, mahi tahi hoki ki te awhina i a ia ki te whakatutuki i
nga herenga o te akoranga ma nga tikanga e pai ana mona.

7. Whakahaua, whakapikitia te whakamahi i nga taputapu tairongo ki nga wahi katoa, tae ama ki nga
whakamatautau.

8. Whakahaua te whakapuakitanga. Ka anipa pea nga tangata whaitakiwatanga ki te whakaatu i t/6
ratou whakataunga na reira he mea hiranga te ata tiaki, te ata tdmataiti hoki kia whakau ai he pai
rawa atu nga otinga. Ma te whakaae ki te rerekétanga, te whakaatu e whakamanawa.Tautokona nga
akonga kia whiwhi whakamamatanga ahakoa te whakataunga haumanu. Whakarongo ki nga korero a
nga dkonga md nga mea e awhina i a ratou. Whakahaua to tari ki te tautoko i ngad akonga, ahakoa he
whakataunga okawa, kaore ranei.

9. Ahukahuka i ngd matea tairongo. He uaua pea te ako ki nga whare matauranga matua mé étahi o
nga akonga, téra pea ka haukerekere nga wahi kauhau, ka hoihoi ranei nga wahi. Téna pea ka taea
e ratou te noho ki taua wahi mo te wa poto noa, kaore pea e taea ranei e ratou te ako ki taua wabhi.
Ahukahuka kia manawanui hoki ki éra, hei tauira, tukuna te tangata kia wehe atu ména e hiahia ana,
tukuna nga parongo ma etahi atu ara ano, whakamahia nga mahere tairongo hoki.

10. Ahukahuka i nga vauatanga whakahaere whaiaro, 3, tukuna he tautoko e hangai ama
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